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Recent a apărut cartea Psihiatrie Clinică, autor-
coordonator Prof. Dan Prelipceanu. Această carte îmbină 
tradiția psihiatriei clasice românești cu cele mai noi abordări 
ale psihiatriei moderne, adresându-se în acest fel unui 
număr cât mai divers de cititori din domeniul psihiatriei și 
sănătății mintale.

Sub redacția autorului s-au întrunit specialiști de 
prestigiu: psihiatri, neurologi, psihologi. Amintim aici pe 
Prof. Mircea Lăzărescu, Prof. Ovidiu Băjenaru, Prof. Dragoș 
Marinescu, Psih. Dr. Maria Șerbănescu Grigoroiu, CSI, 
Psih. Dr. Cristina Popescu, CSII. Structura cărții cuprinde 
23 de capitole: istoricul psihiatriei, semiologia psihiatrică, 
entitățile nosologice specifice, noțiunile și aspectele cu 
importanță particulară în practica de specialitate (urgențe 
în psihiatrie, cercetare, genetică, scale de evaluare) etc.

Capitolul de semiologie psihiatrică, semnat de Prof. 
Prelipceanu, oferă cititorului acces atât la terminologia 
specifică domeniului, cât și la înțelegerea și abordarea 
integrativă a substratului neurobiologic al proceselor 
psihice.

Prof. Prelipceanu, în capitolul despre abuzul și 
dependența de substanțe psihoactive și alcool, ne oferă 
informații detaliate despre neurobiologia dependențelor 
și a cravingului. Autorul corelează teoriile din psihodina-
mică, comportamentalism, socio-genetică, cu aspectele 
biopsihosociale, oferind o perspectivă multidimensională 
asupra fenomenului. Capitolul are o structură complexă, 
reflectând experiența și autoritatea Prof. Dan Prelipceanu 
în acest domeniu de importanță majoră pentru sănătatea 
publică românească. 

Prof. Lăzărescu prezintă istoria psihopatologiei 
clinice, de la Jaspers la manualele actuale de diagnostic 

psihiatric, psihanaliza lui Freud, comportamentalismul 
pavlovian, fenomenologia filozofică și psihopatologică, 
cognitivismul, ontogeneza developmentală.

Prof. Ovidiu Băjenaru și Prof. Dragoș Marinescu 
exprimă, în capitolul despre demențe, perspectiva 
multidisciplinară neurologică și psihiatrică în structurarea 
spectrului tulburărilor de deteriorare cognitivă. Textul 
este însoțit de ilustrații neuroimagistice, iar referințele 
bibliografice sunt de actualitate. 

Cartea conține un capitol cu relevanță aparte 
în practica psihiatrică, cel de psihiatrie legală. Prof. 
Prelipceanu delimitează conceptual domeniul și dezbate 
problema discernământului din punct de vedere clinico-
nosologic și juridic. Autorul abordează aspectele metodo-
logice și procedurale ale expertizei medico-legale în psihia-
trie, sintetizează și dezbate nuanțele demersului de stabilire 
a capacității de discernamânt, coroborând dimensiunea 
psihopatologică a conștiinței, dezvoltarea personalității și 
nivelul său de funcționare în contextul faptei.

Lucrarea se încheie prin două capitole care nu au 
mai figurat în tratatele anterioare de psihiatrie din România: 
genetica tulburărilor psihice (Maria Grigoroiu Șerbănescu) 
și metodologia cercetării în psihiatrie (Cristina Popescu).	

Cartea propusă de Prof. Prelipceanu acoperă nevoia 
unui nou tratat de psihiatrie românesc și reușește prin 
varietatea tematică și abordările multidisciplinare să ofere 
baza pentru formarea și educația continuă a profesioniștilor 
din domeniul sănătății mentale. 
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